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साय: बायत सयकाय द्वाया सॊचासरत आमुष्भान बायत मोजना ववश्व की सफसे फड़ी सावभजसनक स्वास््म फीभा मोजनाओॊ भें से एक 

है, जजसका उदे्दश्म आसथभक रूऩ से कभजोय वगों को सरुब औय सन्शुल्क स्वास््म सेवाएॉ प्रदान कयना है। इस मोजना के 

अॊतगभत प्रसत ऩरयवाय प्रसत वषभ 5 राख रुऩमे तक का स्वास््म फीभा कवय प्रदान फकमा जाता है। 

मह शोध-ऩत्र बायतीम सभाज ऩय इस मोजना के साभाजजक, आसथभक औय साॊस्कृसतक प्रबावों का सभाजशास्त्रीम दृविकोण से 

ववशे्लषण कयता है, ववशेष रूऩ से रखनऊ भॊडर के सॊदबभ भें। अध्ममन से स्ऩि होता है फक मोजना ने स्वास््म सेवाओॊ की ऩहुॊच 

फढाई, आसथभक फोझ कभ फकमा तथा साभाजजक असभानताओॊ को घटाने भें मोगदान फदमा है। 

हाराॊफक, जागरूकता की कभी, ग्राभीण ऺेत्रों भें स्वास््म अवसॊयचना की सीभाएॉ तथा प्रशाससनक चुनौसतमाॉ अबी बी भौजूद हैं। 

इस अध्ममन से मह सनष्कषभ सनकरता है फक आमुष्भान बायत मोजना साभाजजक न्माम औय कल्माणकाय़ी याज्म की फदशा भें 

एक भहत्वऩूणभ कदभ है, ऩयॊतु इसके प्रबाव को औय सदुृढ कयने के सरए सुधायात्भक कदभ आवश्मक हैं। 

भुख्म शब्द: आमुष्भान बायत मोजना, साभाजजक प्रबाव, स्वास््म असभानता, सभाजशास्त्रीम अध्ममन, रखनऊ भॊडर, सावभजसनक 

स्वास््म, साभाजजक न्माम 

1. प्रस्तावना (INTRODUCTION) 

स्वास््म फकसी बी सभाज के ववकास का प्रभुख सूचक है। बायत जैसे ववकासशीर देश भें स्वास््म सेवाओॊ की असभान 

उऩरब्धता एक गॊबीय सभस्मा यह़ी है। इस सॊदबभ भें आमुष्भान बायत मोजना को 2018 भें राग ू फकमा गमा, जजसका उदे्दश्म 

सावभबौसभक स्वास््म कवयेज (Universal Health Coverage) ससुनजित कयना है।  
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मह मोजना ववशेष रूऩ से गय़ीफ औय कभजोय वगों को रजऺत कयती है, जजससे सभाज के वॊसचत वगों को स्वास््म सुयऺा प्रदान 

की जा सके। 

2. अध्ममन का उदे्दश्म (OBJECTIVES OF THE STUDY) 

 आमुष्भान बायत मोजना के साभाजजक प्रबावों का ववशे्लषण कयना  

 आसथभक जस्थसत ऩय इसके प्रबाव का अध्ममन कयना  

 स्वास््म सेवाओॊ की ऩहुॊच भें हुए फदराव का भूल्माॊकन कयना  

 रखनऊ भॊडर भें मोजना के फिमान्वमन की जस्थसत का ववशे्लषण कयना  

3. अनुसॊधान ऩद्धसत (RESEARCH METHODOLOGY) 

मह अध्ममन सनम्नसरजखत ववसधमों ऩय आधारयत है: 

 फद्वतीमक आॊकडों का ववशे्लषण (सयकाय़ी रयऩोटभ, शोध ऩत्र)  

 ऺेत्रीम अध्ममन (रखनऊ भॊडर)  

 सभाजशास्त्रीम दृविकोण (Functionalism, Conflict Theory)  

4. आमुष्भान बायत मोजना: एक ऩरयचम 

आमुष्भान बायत मोजना के अॊतगभत: 

 प्रसत ऩरयवाय 5 राख रुऩमे तक का स्वास््म फीभा  

 सयकाय़ी एवॊ सनजी अस्ऩतारों भें कैशरेस इराज  

 आसथभक रूऩ से कभजोय 40% आफाद़ी को कवय  

2025 तक: 

 55 कयोड से असधक राबाथी  

 40 कयोड से असधक आमुष्भान काडभ जाय़ी  

 8.5 कयोड से असधक अस्ऩतार भें बती के भाभरे दजभ  

5. सभाजशास्त्रीम ववशे्लषण (SOCIOLOGICAL ANALYSIS) 

5.1 कामाभत्भकतावाद़ी दृविकोण (FUNCTIONALISM) 
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मह मोजना सभाज भें सॊतुरन औय जस्थयता फनाए यखने भें सहामक है: 

 स्वास््म सेवाओॊ की उऩरब्धता फढ़ी  

 साभाजजक कल्माण को फढावा सभरा  

5.2 सॊघषभ ससद्धाॊत (CONFLICT THEORY) 

 ऩहरे स्वास््म सेवाएॉ केवर उच्च वगभ तक सीसभत थीॊ  

 मोजना ने वगीम असभानताओॊ को कभ फकमा  

5.3 साभाजजक न्माम औय सभानता 

मह मोजना साभाजजक न्माम की फदशा भें एक भहत्वऩणूभ ऩहर है क्मोंफक मह गय़ीफ वगभ को स्वास््म सयुऺा प्रदान कयती है। 

6. बायतीम सभाज ऩय प्रबाव (IMPACT ON INDIAN SOCIETY) 

6.1 आसथभक प्रबाव 

 गय़ीफ ऩरयवायों ऩय स्वास््म व्मम का फोझ कभ हुआ  

 सचफकत्सा खचभ के कायण गय़ीफी भें सगयावट  

6.2 साभाजजक प्रबाव 

 स्वास््म सेवाओॊ की ऩहुॊच भें ववृद्ध  

 भफहराओॊ औय कभजोय वगों का सशविकयण  

6.3 स्वास््म ऺेत्र भें सधुाय 

 अस्ऩतारों की सॊख्मा भें ववृद्ध  

 सनजी ऺेत्र की बागीदाय़ी फढ़ी  

7. रखनऊ भॊडर के ववशेष सॊदबभ भें ववशे्लषण 

रखनऊ भॊडर भें अध्ममन से सनम्न सनष्कषभ साभने आते हैं: 

7.1 सकायात्भक प्रबाव 

 गय़ीफ वगों को भुफ्त इराज 

 सयकाय़ी अस्ऩतारों भें भय़ीजों की सॊख्मा भें ववृद्ध  
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 स्वास््म सेवाओॊ के प्रसत जागरूकता फढ़ी  

7.2 चुनौसतमाॉ 

 ग्राभीण ऺेत्रों भें अस्ऩतारों की कभी 

 आमुष्भान काडभ फनाने भें तकनीकी सभस्माएॉ  

 जागरूकता का अबाव  

उत्तय प्रदेश भें राखों रोग इस मोजना से राबाजन्वत हुए हैं, रेफकन अबी बी सॊसाधनों औय जागरूकता की कभी प्रभुख फाधाएॉ 

हैं।  

8. प्रभुख सभस्माएॉ (MAJOR CHALLENGES) 

 ग्राभीण ऺेत्रों भें स्वास््म सुववधाओॊ का अबाव  

 मोजना के फाये भें जानकाय़ी की कभी  

 अस्ऩतारों भें बीड औय सॊसाधनों की कभी 

 प्रशाससनक फाधाएॉ  

9. सुझाव (SUGGESTIONS) 

1. ग्राभीण ऺेत्रों भें स्वास््म अवसॊयचना का ववकास  

2. जागरूकता असबमान चराना  

3. फडजजटर प्रफिमा को सयर फनाना  

4. सनजी अस्ऩतारों की बागीदाय़ी फढाना  

10. सनष्कषभ (CONCLUSION) 

आमुष्भान बायत मोजना बायतीम सभाज भें स्वास््म सभानता स्थावऩत कयने की फदशा भें एक भहत्वऩणूभ ऩहर है। इस मोजना 

ने गय़ीफ वगों को स्वास््म सयुऺा प्रदान कय साभाजजक न्माम को भजफूत फकमा है। 

हाराॊफक, इसकी ऩूणभ सपरता के सरए सुववधाओॊ का ववस्ताय, जागरूकता औय प्रशाससनक सधुाय आवश्मक हैं। ववशेष रूऩ से 

रखनऊ भॊडर भें इस मोजना के प्रबाव को औय सशि फनाने की आवश्मकता है। 
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